
   

 
 

이웃의 배고픔을 함께 이겨나가요! 
실제로: 

Cuyahoga 카운티에 사는 주민 7명 중 1명은 먹거리 장만에 어려움을 겪고 있습니다 
 

지금 지역기관들과 학교들은  장기 보존이 가능핚 음식들을 수집하고 있습니다.    수집된 음식들은 501(c)3 비영리 

단체 기관인 아시안 서비스 인 액션 (이하 ‘아시아’)으로 보내집니다.    아시아는 이민가족 도움 센터 (Newcomer 

Family Assistance Center)에서 제공되는 먹거리 (food pantry) 프로그램을 통해서 400인 이상 (70여 가족들)에게 

먹거리를 제공해왔으며, 이들중 85%는 연방정부 빈곤수치 200% 이하 그룹에 속해 있습니다.  
 

다음의 장소들로 장기 보존이 가능핚 음식들을 보내주십시오: 
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장기 보존이 가능한 음식물들과 기부용품 혹은 기부금은 

아시아 주소, 3631 Perkins Ave., Ste. 2A-W로 보내실 수 있습니다. 

(오전 9:00 to 오후5:30, 월~금, 전화: 216-881-0330, 보내실 때는 전화로 미리 알려 주시기 바랍니다.) 

http://www.asiainc-ohio.org 
 

권장품목 

캔 야채/고기류 마른 야채/콩류: 아시아종 쌀과 면류: 

야채프로틴  버섯류 쌀국수(Vermicelli)  

생선류(Sardines) 연근(Lotus roots) 콩류(Mung Beans) 

보존된 계란 두부피(Tofu skins) 아시아계 라면류 

대나무 순 우엉 근(Burdock roots) 쌀 

*냉장을 요하지 않는 두유와 두부* 

다른 종류의 장기 보존이 가능핚 음식 모두를 환영합니다! 

 
 

                              
 
 

       
 

  


